
2021年 10月                          

                                東京第四友の会 
 

2021 住講習会（Zoom） 

-気持ちよく新年を迎えるために- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

                 

日時 11 月 26 日(金) 10 時～11 時 30 分 
 

定員  15 名 
 

講習料 1,100 円（東京第四友の会会員 1,000 円） 
 

振込先  ゆうちょ銀行 口座番号 00270-7-31372 

（他の金融機関からは、当座 店番号：〇二九 0031372） 

郵便振替 加入者名 東京第四友の会 講習会係 

 

 

※ 当日 ご都合がつかない方には、録画を配信いたします。 

※ 資料は 前もってお送りいたします。 

 

＜お申込み・お問合せ＞ 

申込締切：11 月 19 日（金） 

申込方法： 2021 住講習会申込書   ←こちらをクリックしてください。 

     *お申込み翌日までにこちらからの確認メールが未達の場合はご連絡ください。 

 

お問合せ：講習会係 福嶋・三浦 

e-mail：koushuu.daishi@gmail.com 

  

＊予定生活で暮らしをシンプルに 

＊適量生活でスッキリ    

＊エコ掃除で SDGs の実践 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmeGxrPcA7wHIks5g1Fodw2cxGFHgpU3Bho_FNVLrD8RBcUA/viewform?usp=pp_url
mailto:koushuu.daishi@gmail.com

